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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Pour diffusion immédiate 
 

ÉLECTIONS PROVINCIALES 2026 

La Table régionale de concertation des aînés de la Côte-Nord interpelle les 
candidats 

Sept-Îles, lundi 31 août 2026 – Dans le contexte des élections provinciales de 2026, 
la Table régionale de concertation des aînés de la Côte-Nord (TRCACN) souhaite 
placer les réalités et les préoccupations des personnes aînées au cœur de la 
campagne électorale. 

Dans un vaste territoire comme celui de la Côte-Nord, le vieillissement de la 
population, les distances importantes, l’accès aux soins et aux services, le maintien 
à domicile, le transport et le logement représentent des enjeux majeurs pour les 
personnes aînées. 

La TRCACN interpelle donc les candidates et candidats de la Côte-Nord et leur 
soumet cinq questions afin de connaître clairement leurs engagements envers les 
personnes aînées de la région. 

LES 5 QUESTIONS AUX CANDIDATS 

1. Soutien à domicile 
Quelles mesures concrètes vous engagez-vous à mettre en place afin que les 
personnes aînées de la Côte-Nord puissent demeurer à domicile le plus longtemps 
possible, peu importe leur lieu de résidence? 

2. Accès aux soins et aux services 
Comment comptez-vous améliorer l’accès aux soins de santé et aux services 
sociaux pour les personnes aînées de la Côte-Nord, particulièrement dans les 
communautés rurales, éloignées et isolées? 
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3. Transport et éloignement 
Quelles solutions proposez-vous pour améliorer le transport des personnes aînées 
qui doivent se déplacer pour recevoir des soins, accéder aux services essentiels ou 
participer à la vie de leur communauté? 

4. Logement et milieux de vie 
Que proposez-vous pour augmenter l’offre de logements abordables, adaptés et 
sécuritaires permettant aux personnes aînées de demeurer dans leur 
communauté? 

5. Votre engagement prioritaire envers les aînés 
Si vous êtes élu(e), quel sera votre engagement prioritaire envers les personnes 
aînées de votre circonscription au cours de votre mandat? 

« Les personnes aînées représentent une part importante de la population 
nord-côtière. Nous souhaitons connaître les engagements concrets des 
personnes qui aspirent à les représenter à l’Assemblée nationale. Les réalités 
particulières de notre vaste territoire doivent être entendues et pleinement 
prises en compte dans les choix et les décisions gouvernementales. » 

 — Micheline Anctil, présidente de la TRCACN 

La TRCACN invite toutes les candidates et tous les candidats, sans distinction 
d’allégeance politique, à répondre à ces cinq questions. 

Les candidates et candidats sont invités à transmettre leurs réponses au plus tard le 
21 septembre 2026 à l’adresse info@tabledesainescn.com. Nous les invitons 
également à partager leurs engagements sur les réseaux sociaux. 

Les réponses reçues seront diffusées dans leur intégralité et sans commentaire 
partisan par la TRCACN, afin de permettre aux personnes aînées, à leurs proches et 
à l’ensemble de la population de la Côte-Nord de prendre connaissance des 
engagements proposés. 

Par cette démarche non partisane, la Table régionale souhaite favoriser 
l’information, le dialogue et la prise en compte des réalités des personnes aînées 
dans le débat public régional. 

 
À propos de la Table régionale de concertation des aînés de la Côte-Nord 
La Table régionale de concertation des aînés de la Côte-Nord a pour mission de 
favoriser la concertation entre les organismes et les acteurs concernés par les 
réalités des personnes aînées sur l’ensemble du territoire nord-côtier. Elle contribue 
à faire connaître leurs besoins et leurs préoccupations, à favoriser leur participation 
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aux décisions qui les concernent et à porter leurs enjeux auprès des instances 
gouvernementales et des partenaires régionaux, dans une perspective 
d’amélioration de leurs conditions de vie et de pleine participation à leur 
communauté. 
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