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Prix Hommage Aînés 2026 

La Côte-Nord invitée à mettre en lumière ses bénévoles d’exception 

Sept-Îles, le 4 juin 2026 – La Table régionale de concertation des aînés de la Côte-
Nord (TRCA CN) invite les médias, les municipalités, les organismes et l’ensemble 
de la population nord-côtière à participer à la mise en valeur des personnes aînées 
qui contribuent de façon exceptionnelle au développement et au mieux-être de leur 
communauté. 

Le gouvernement du Québec a récemment lancé l’appel de candidatures pour 
l’édition 2026 du Prix Hommage Aînés, une distinction qui vise à souligner 
l’engagement remarquable de personnes aînées bénévoles dont les actions 
favorisent la participation sociale, la solidarité et la qualité de vie dans leur milieu. 
La période de mise en candidature se déroule du 4 juin au 3 juillet 2026. 

À titre de partenaire régional du programme, la TRCA Côte-Nord coordonne le 
processus de sélection pour la région et souhaite recevoir des candidatures 
provenant de l’ensemble du territoire nord-côtier, soit la Haute-Côte-Nord, 
Manicouagan, Sept-Rivières, Minganie, Caniapiscau et Golfe-du-Saint-Laurent. 

« Derrière chaque communauté dynamique se trouvent des personnes aînées qui 
donnent généreusement de leur temps, de leur expertise et de leur cœur. Le Prix 
Hommage Aînés est une occasion privilégiée de reconnaître leur contribution 
exceptionnelle et de faire rayonner leur engagement partout sur la Côte-Nord. » 

— Micheline Anctil, présidente de la TRCA Côte-Nord 
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La TRCA Côte-Nord invite les médias régionaux à relayer cet appel de candidatures 
afin de faire connaître cette distinction et d'encourager les organismes, 
municipalités et citoyens à proposer des candidatures inspirantes de leur milieu. 

Comment soumettre une candidature 

Les personnes intéressées peuvent consulter les informations officielles et 
télécharger le formulaire de mise en candidature à l'adresse suivante : 

https://www.quebec.ca/prix-hommage-aines 

Les coordonnées des Tables régionales de concertation des aînés du Québec, 
incluant celles de la Côte-Nord, sont disponibles dans les documents de 
candidature. 

Pour en savoir davantage 

 Informations officielles sur le Prix Hommage Aînés : 
https://www.quebec.ca/prix-hommage-aines 

 Communiqué du gouvernement du Québec : 
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/prix-hommage-aines-2026-
lancement-de-l-appel-de-candidatures-en-vue-de-souligner-l-engagement-
remarquable-des-personnes-ainees-benevoles-828122490.html 

 Communiquer directement avec la TRCA Côte-Nord. 

À propos de la TRCA Côte-Nord 

La Table régionale de concertation des aînés de la Côte-Nord a pour mission de 
favoriser la concertation régionale, de représenter les intérêts des personnes 
aînées et de promouvoir leur participation active au développement de leur 
communauté. Par ses actions, elle contribue à faire entendre la voix des aînés et à 
soutenir les initiatives favorisant leur qualité de vie partout sur le territoire nord-
côtier. 
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Source et renseignements 

Dominique Girard 
Directrice générale 
Table régionale de concertation des aînés de la Côte-Nord 
Courriel : info@tabledesainescn.com 
Téléphone : 581-826-0122 
Cellulaire : 418-766-9556 


